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La Fundacion Actualfisio de Medicina, Osteopatia y Fisioterapia (FAMOF), ha
desarrollado a lo largo del afio 2012 actividades que segin recogia en
nuestro Plan de actuacion, pretenden dar cumplimiento a su objeto social.

Pese a que la situaciéon socioecondémica estd limitando los recursos y la
sostenibilidad de proyectos de caracter social, FAMOF ha desarrollado
estrategias que posibiliten a corto-medio plazo intervenir con colectivos
socialmente vulnerables a través de la complementariedad de acciones entre
las Administraciones Publicas, el tejido empresarial y la ciudadania.

En este sentido y para dar cumplimiento a los siguientes fines fundacionales,
FAMOF ha realizado las siguientes actividades:

* Creacion de un proyecto socio-sanitario de promocion de la salud,
a través de la metodologia osteopdtica, en colaboracion con otras
entidades ofertantes de estos servicios publicos y/o privados.

v’ Estudio, diseiio y elaboracion de protocolos de buenas prdcticas
como herramienta que permita ampliar y mejorar el servicio y la
satisfaccion de los clientes.

v' Apoyo complementario en dreas sociales, laborales, culturales,
psicolégicos o de cualquier otro ambito.

v' Promocion de proyectos sociales que favorezcan la integracion
del colectivo objeto de la Fundacion en la sociedad, potenciando la
incorporacion al mercado laboral y en general su calidad de vida.
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Alo largo del afio 2012, la Fundacién ha mantenido contactos con diferentes
Ayuntamientos con los que se comenzé a trabajar a lo largo del afio 2011,
presentando propuestas concretas de colaboraciéon para la atencién socio-
sanitaria de personas derivadas desde Servicios Sociales.

En este sentido, a mediante la colaboracion con el Ayuntamiento de El Boalo
y la implicacién del tejido empresarial, nuestra organizacién ha comenzado
a dar tratamiento fisioterapéutico a un nifio de 8 afios con graves patologias
médicas. Esta intervencién ha posibilitado la mejora del paciente y la
viabilidad para comienzos del préximo afo de la firma del Convenio de
Colaboracién con el Ayuntamiento.

Continuando con el trabajo de sensibilizacion, la organizacién ha mantenido
contactos con los siguientes Ayuntamientos:

% Ayuntamiento de Valdemoro.
% Ayuntamiento de El Boalo.

Dando continuidad a la labor que comenz6 en 2011. El trabajo se ha
centrado en la elaboracion de los protocolos de funcionamiento que
entraran en vigor una vez que se firmen los Convenios de Colaboracion, que
esperamos se produzcan a finales de este aflo o comienzos del siguiente. Por
otra parte se ha ampliado la informacion al resto de Concejalias que de una
manera u otra tienen cabida en la intervencion social que FAMOF propone.
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Para continuar con el cumplimiento de nuestros fines y mediante el impulso
de actividades de cooperacion institucional FAMOF ha desarrollado
diferentes lineas de trabajo que acercan a entidades educativas al mundo de
la exclusion social.

* Divulgar el conocimiento de los métodos para alcanzar y mantener la salud a
través de la osteopatia, con apoyo de la medicina y la fisioterapia, sirviendo de
apoyo al conjunto de instituciones que desarrollan una formacion clinica
potenciando la osteopatia como herramienta para mejorar la calidad de vida.

* Colaborar con entidades académicas en el objetivo de velar por los estdndares
curriculares de la Osteopatia.

* Realizacion de charlas informativas, talleres de sensibilizacion,
mesas redondas... dirigidas a los afectados, asi como a sus familiares,
para mayor conocimiento, participacion e implicacién en la resolucion
de los problemas de salud atendidos o susceptibles de atender.

e Organizacion y promocién de actividades docentes dirigidas a la
formacion continua de profesionales del campo de la osteopatia, medicina
y fisioterapia especializados en el diagnéstico y tratamiento

e Participacion en foros de discusion y elaboracion de propuestas para la
solucion de los problemas salud, en el marco osteopdtico, en sus aspectos
clinicos, diagnésticos, preventivos y sociales.

e Promocion, apoyo y participacion en jornadas, seminarios, mesas
redondas, proyectos de investigacion, monogrdficos, proyectos, estudios
que apoyen el trabajo realizado por la Fundacién o por cualquier entidad
juridica que aporte elementos de calidad a la poblacién en la rama socio-
sanitaria.

En el mes de Septiembre FAMOF Firm6 un Convenio de Cooperacion
Educativa con la Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia San Juan
de Dios.

Gracias a este Convenio, los/as estudiantes de la Escuela conoceran la
realidad de la fisioterapia y la osteopatia conociendo los proyectos de la
organizacién y realizando un programa de practicas académicas externas
dirigido a los estudiantes de Grado de Fisioterapia.
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Esta experiencia ha sido realmente enriquecedora, ya que ha permitido que
un grupo de futuros profesionales conozca la importancia de la fisioterapia
para personas que viven en situaciéon de vulnerabilidad. Esperamos poder
mantener este tipo de Convenios ya que fomentan la cooperaciéon y la
concienciacion del futuro profesional.

En el mes de Octubre, la organizacion mantuvo contactos con Fundacion
Isabel Gemio. El objetivo de las conversaciones fue la de buscar sinergias
que posibilitaran un encuentro entre las organizaciones y la posible
planificacion de acciones conjuntas.

Una de las opciones que acordamos, fue la de participar en la prueba
deportiva "II Carrera Popular Contra las Enfermedades Neuromusculares"
organizada por la Fundacion Isabel Gemio donde la Fundacion FAMOF
presté asistencia sanitaria a los participantes del evento. Esta actividad
aumento la presencia de FAMOF en los medios y dié a conocer los fines y
objetivos de nuestra Organizacidn.
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Por otra parte y teniendo en cuenta una de nuestras actividades:

e Colaboracién con las instituciones hospitalarias o ambulatorias, publicas o
privadas, de unidades especializadas en el diagndstico y tratamiento de
patologias susceptibles de tratamiento osteopdtico.

En Diciembre se renové el Convenio de Colaboracién entre Asociacién
Acude y Fundacion FAMOF para la realizacién de programas de prestacion
de servicios de asistencia sanitaria y formativa, dando de esta manera
continuidad a la labor que comenzamos ambas organizaciones en 2011.

Beneficiarios o usuarios de la actividad

Tal y como especifican nuestros estatutos, los beneficiarios de las
actividades son:

"Todas las personas que sean directamente afectadas por patologias
osteopdticas, ya sean de cardcter estructural, visceral o craneal, y que
demanden las prestaciones y los servicios que la Fundacién ofrezca, siendo el
colectivo prioritario los derivados del Sistema de Servicios Sociales y Sistema
Sanitario.”

Por el momento los beneficiarios de las actividades que estamos
desarrollando se centran en el acercamiento a instituciones publicas y
privadas, asi como Administraciones Publicas que de manera coherente y
complementaria seran los responsables de detectar los casos que la
Fundacién atendera.

Un ejemplo lo tenemos con el menor que a lo largo del afio 2012 hemos
atendido, gracias al acuerdo y el trabajo con Servicios Sociales de Base.

Por otra parte la realizacién de charlas y conferencias, el desarrollo de
practicas profesionales y los Convenios firmados cumplen con nuestros
objetivos y promueven la intervencion con personas directamente afectadas
por patologias osteopaticas.
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Estamos convencidos que durante el afio 2013 firmaremos Convenios con al
menos 2 Ayuntamientos, desarrollando una intervencién integral con
personas en situacion de vulnerabilidad social. Por otra parte confiamos en
poder desarrollar iniciativas que generen una mayor sensibilizacion en la
ciudadania.



